Mi amado Madre, Padre Dios.
Te ruego  a Ti con toda la pasión, el deseo y la humildad de mi corazón y mi alma.
Por favor, envíame tu amor Divino.
Por favor, ayúdame a sentir y liberar todas mis heridas emocionales, las cuales me impiden vivir en el amor:
mis miedos,
mi rabia,
mi dolor,
mis juicios
y mi vergüenza
Yo elijo aceptarlos ahora, con tu apoyo, de modo que yo pueda transmutarlos en amor mismo.
Por favor, ayúdame a liberar mis dudas y mis distracciones,
mis negaciones,
mis estrategias de evasión,
mis debilidades,
mi capacidad de vivir en ignorancia y confort superficial.
Elijo tener coraje y aceptar todo aquello que nunca antes me  atreví a aceptar.
Sabiendo que esto me llevará más cerca de Ti y Tu amor.
Por favor, ayúdame ahora, con estos deseos de corazón.
Mi amada Madre, Padre Dios.
Por favor, ayúdame a estar en  mi poder y mi verdad.
Por favor, ayúdame a aceptar todas las alegrías y regalos de mi masculinidad y femineidad. 
Todos los aspectos positivos de mi género.
Por favor, ayúdame a liberar todas las memorias, heridas ancestrales y programas de la sociedad
que me impiden alcanzar la más alta  manifestación de este potencial.
Mi amado Madre, Padre Dios.
Yo deseo conocer Tu voluntad.
Por favor muéstrame,
inspírame para encontrar mi propósito Divino,
cómo puedo vivir mejor en el amor,
en cualquier manera en que se pudiera presentar;
no a través del deber o la culpa,
pero sí por la pura satisfacción de hacerlo así.
Mi amado, Madre, Padre Dios.
Deseo con todo mi Corazón acercarme más a Ti
Vivir en tu amoroso abrazo cada minuto del día y de la noche,
sentir tu amor y verdad, sosteniéndome fuertemente.
Deseo vivir a través de mi Corazón, como una ventana que se abre a mi alma.
Con mi mente como sirviente, no como mi dueña.
Por favor, apóyame con Tu Amor Divino y Tu Gracia en todo aquello que haga.
Por favor, ayúdame a ser un faro de luz
y una inspiración para otros.
Por favor, está conmigo y guíame con amor
ahora y siempre
Amén.

